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Vanaf dinsdag 5 september start weer een nieuw Rondje Bewegen (leusdeninbeweqing.nl

Beste <<voornaam>> <<achternaam>>,

Dit is de 1e nieuwsbrief van Leusden in Beweging 'nieuwe stijl'; het samenwerkingsverband dat bestaat uit de
buurtsportcoaches, de gemeente Leusden (vertegenwoordigd door Evelien) en het Platform Sport & Bewegen
(PSB) in een geheel nieuwe samenstelling.

Het vernieuwde PSB is kort voor de zomer gestart met een nieuwe groep enthousiastelingen die zich graag,
samen met jullie, sterk maken voor de uitvoering van het 2e Leusdens Sport- en Beweegakkoord. Daarbij bouwen
we voort op het werk van het vorige Platform en ik spreek graag onze erkentelijkheid uit voor wat zij tot stand
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hebben gebracht. Het nieuwe PSB bestaat uit mensen met uiteenlopende achtergronden (sport, onderwijs,
gezondheidszorg) die elkaar mooi aanvullen. Aan mij de eer om deze groep te mogen voorzitten. Over onze
taakverdeling lees je meer op Platform Sport & Bewegen (leusdeninbeweging.nl).

Als PSB verheugen we ons erop om nauw samen te gaan werken met de buurtsportcoaches en de gemeente om
zo met maximale krachtenbundeling de sportsector in Leusden te versterken.

Leusdens akkoord is goedgekeurd

Het 2e Leusdens Sport- en Beweegakkoord is in juni ingediend bij het ministerie van VWS en binnen twee weken
(") kregen we al bericht dat het is goedgekeurd. Daardoor kunnen we ook de komende jaren, samen met de
gemeentelijke bijdrage, beschikken over budget om alle Leusdenaren nég meer aan het sporten en bewegen te
krijgen. Wij nodigen alle verenigingen, organisaties en sportondernemers dan ook van harte uit om hun plannen bij
ons in te dienen. Als 't even kan, zullen we die financieel mede mogelijk maken.

Financieringsaanvraag indienen?

Heb je vragen over de criteria of over de aanvraagprocedure? Kom dan naar de speciale avond die we
organiseren op dinsdag 3 oktober. Het wordt niet alleen een informatieve, maar vooral ook een gezellige
netwerkbijeenkomst! Meer informatie hierover vind je in deze nieuwsbrief. Wil je al eerder een aanvraag indienen?
Dan kan dat natuurlijk ook. Als die uiterlijk 19 september binnen is, zullen we 'm behandelen in onze vergadering
van 26 september a.s. en kun je al snel aan de slag!

Samen met jullie gaan we er iets moois van maken.
We wensen iedereen een fijne start van het nieuwe sportseizoen!

Met sportieve groet,

Henk Zandvliet

voorzitter Platform Sport & Bewegen, namens
Leusden in Beweging

In deze nieuwsbrief:

3 oktober 2023 bij Maxima's: Sportcafé Leusden - Van dromen naar actie

15 — 24 september 2023: Nationale Sportweek - Sport geeft je een boost!
Onderzoek sportaccommodatiebeleid gestart

Ook dit jaar is in Leusden/Achterveld november de Maand van de Sportvrijwilliger
Met kleine stappen samen succesvol verduurzamen in gemeente Leusden
Gelezen in de LeusderKrant: Sport- en beweegnieuws

TIP!

Deel deze nieuwsbrief met je medewerkers, collega's, vrijwilligers, commissieleden, etc. zodat iedereen eruit
kan halen wat voor hem of haar interessant en relevant is!
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ATTENTIE, ATTENTIE...

BE THERE!

Van dromen naar actie!

3 oktober bij Maxima's: Sportcafé Leusden

De gemeente Leusden heeft een mooi, herijkt 2e Sport- en Beweegakkoord. Het is
inmiddels goedgekeurd door het ministerie van VWS en daarmee is er ook budget
beschikbaar om onze plannen te verwezenlijken! Graag willen wij met alle lokale sport- en
beweegaanbieders, professionals en vrijwilligers uit de zorg en het onderwijs aan de slag.
Hoe gaan we die gezamenlijke plannen omzetten in concrete acties? Deze avond staat in
het teken van verbinden, samenwerking opzoeken en plannen maken. Neem je dromen en
wensen mee, ga met elkaar in gesprek en dien samen een financieringsaanvraag in! We
helpen je graag!

We sluiten het Sportcafé om 21.00 uur af met een gezellige borrel om nog even na te
praten!

Meld je aan via Sportcafé Van dromen naar actie! (leusdeninbeweging.nl)

LET OP!

De eerder geplande Sportnetwerkborrels voor dit najaar vervallen.

Na het Sportcafé op 3 oktober bespreken we de invulling en frequentie van de netwerkborrels voor 2024.
Heb je zelf ideeén of wensen? Laat het ons weten.

Dan zorgen we samen voor extra ontmoeting.
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Kijk op
leusdeninbeweging.nl

We staan weer aan de start van een nieuw sportseizoen....

Denk je eraan je sport- en
beweegaanbod op Leusdeninbeweging.nl bij te werken?

Inwoners in alle leeftijdscategorieén rekenen erop hier een mooi overzicht van het sport-
en beweegaanbod in Leusden en Achterveld te vinden.
Daar hoort jouw vereniging of onderneming ook bij, toch?!

#BEACTIVE, nationale
Europese Week van de Sport spor-tweek

15 — 24 september 2023: Nationale Sportweek

Ook de gemeente Leusden doet mee aan de Nationale Sportweek 2023. Samen laten we
zoveel mogelijk mensen met plezier sporten en bewegen. Sport geeft je een boost!

Sport- en beweegaanbod van Leusden voor alle Leusdenaren, van 0 tot 100 jaar
Van 15 tot en met 24 september 2023 is de 20e editie van de Nationale Sportweek.
Tijdens deze landelijke campagne maken (nieuwe) sporters laagdrempelig kennis met het
sport- en beweegaanbod bij hen in de buurt. Als sport- en beweegaanbieder (zowel
verenigingen als ondernemers) doe je dat bijvoorbeeld door een open training aan te
bieden en die bekend te maken op je eigen website en op Leusdeninbeweging.nl. Een
mooie kans om extra leden te werven! In de Nationale Sportweek richten we ons tot alle
Leusdenaren, van 0 tot 100 jaar.
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Er is per 1 september een campagnetoolkit beschikbaar waar je als aanbieder ook gebruik
van kunt maken. Je kunt deze handige promotiemiddelen makkelijk aanpassen naar je
eigen wensen.

Passend sportaanbod

Heb je aanbod waar mensen met een beperking - (licht)verstandelijk, fysiek (bijv. auditief
of visueel), chronisch, psychisch of mentaal - (ook) aan deel kunnen nemen? Publiceer dat
in de categorie Aangepast Sporten in het Activiteitenoverzicht

(leusdeninbeweging.nl). Geef dit aanbod vervolgens ook even door aan Mirjam Hagenaar,
buurtsportcoach Passend Sporten / Cooérdinator inclusie en diversiteit via
m.hagenaar@lariks-leusden.nl. Zij zorgt ervoor dat jouw aanbod nog extra bij de juiste
mensen onder de aandacht wordt gebracht.

G-sporten kunnen best extra gepromoot worden! Mensen met een beperking kunnen een
duwtje in de rug gebruiken om deel te nemen bij reguliere beweeggroepen. ledereen mag
meedoen, ook tijdens de Nationale Sportweek!

Kijk voor meer informatie over passend sportaanbod en het Beweegloket Leusden

op Passend sportaanbod (leusdeninbeweging.nl).

Onderzoek sportaccommodatiebeleid gestart

Zoals aangekondigd via deze nieuwsbrief in juni, voert bureau Synarchis dit najaar in opdracht van de gemeente
Leusden een capaciteitsinventarisatie uit op het gebied van sportaccommodaties. Het doel van dit onderzoek is
om de huidige situatie te evalueren en toekomstige ontwikkelingen in een perspectief te plaatsen in meerdere
ambitieniveaus.
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Eind juli ontvingen de sportverenigingen van de gemeente Leusden in juli een brief waarin zij werden
geinformeerd over het onderzoek naar gebruik en behoefte van sportaccommodaties in Leusden en
Achterveld. Het onderzoek door Synarchis is inmiddels gestart. In september kunnen jullie een enquéte in de
mailbox verwachten.

Het onderzoek levert

e een visie op sport en bewegen en de relatie met daarvoor benodigde accommodatie;

e een basis voor sportaccommodatiebeleid, waaronder het vastgoedbeleid en het
buitensportaccommodatiebeleid (zoals sportvelden en openbare sport- en speelvoorzieningen);

¢ richting aan de voorwaarden die gesteld moeten worden aan de benodigde beleidsontwikkeling rondom een
aantal belangrijke komende projecten, zoals de herontwikkeling van De Korf en de formulering van een visie
op het Burg. Buiningpark, Jan Banninkpark en MFC Achterveld.

De gemeente Leusden hoopt op een goede respons op de enquéte.
In december moet het onderzoek zijn afgerond.
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november
maand van de

wij zijn trots en zuinig
. Leusden in Bge s eyqe
I oewesing § op onze sportvrijwilligers!

Maand van de Sportvrijwilliger

november: Je sportvrijwilligers in het zonnetje!

Na de succesvolle 1e editie in 2022 organiseren de buurtsportcoaches ook komende
november de Maand van de Sportvrijwilliger.

In deze maand geven we in Leusden en Achterveld uiting aan onze waardering voor de
sportvrijwilligers binnen onze verenigingen met iets extra’s. Wij, de

buurtsportcoaches, laten banners maken voor op de sportparken en zorgen voor een leuke
flyer met allerlei kortingscoupons en gifts, die worden aangeboden door lokale
ondernemers. Daarnaast ondersteunen we de sportvrijwilligers met inspirerende trainingen
in een breed georiénteerd cursusaanbod. Dit doen wij in samenwerking met het NOC-NSF.
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Het totale aanbod wordt als een soort menukaart gepresenteerd.

Wij nodigen alle verenigingen uit om actief deel te nemen aan de Maand van de
Vrijwilliger, bijvoorbeeld door hun vrijwilligers die maand in het zonnetje te zetten. Het is
een mooi moment om met eigen initiatieven ook zelf het belang van vrijwilligerswerk te
benadrukken. Door je actieve vrijwilligers te belonen, kun je een mooie mind-set raken bij
nog-niet-actieve leden / mensen.

Wil je onze banners en menukaart ontvangen?
Geef je dan op via lk doe mee aan de Maand van de Vrijwilliger.

Wij feliciteren Amicale de Pétanque met het 30-jarig jubileum!
Deze jeu de boulesvereniging werd op 5 augustus 1993 opgericht
en ligt in het Jan Bannink Sportpark in Leusden.

Kijk voor meer informatie op:
Amicale de Pétanque | eusden (amicaledepetanque.nl
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Duurzame sportverenigingen in gemeente Leusden

Op 17 april gaven Tijmen Maakal en David Tijnagel van De Utrechtse Plus de interessante presentatie 'Duurzame
sportverenigingen in Leusden’. Het doel van deze bijeenkomst was om lokale sportverenigingen te informeren
over de mogelijkheden tot verduurzaming en om hen kennis te laten maken met De Utrechtse Plus. Zes lokale
sportverenigingen namen deel aan deze informatieve avond en LTV Lockhorst eigen ervaringen. (zie nieuwsbrief
Leusden in Beweging | april 2023)

Hoge energierekeningen en onderhoudskosten in een verouderde accommodatie? De Provincie Utrecht in
samenwerking met Team Sportservice maakt zich hard voor Blauw Groene Sportverenigingen en biedt een
ondersteuningsprogramma voor buitensportverenigingen die willen verduurzamen.

De Utrechtse Plus biedt een traject in 3 fases:

1. kennismakingsgesprek: ambitie, vitaliteit en omgeving
2. energiescan: overzicht van de financiéle mogelijkheden en potentiéle besparingen van maatregelen
3. realisatie: plan van aanpak, draagvlak, offertes aanvragen, financiering

Roda '46 en SV Achterveld hebben inmiddels de energiescan laten maken! Wie volgen?

Kijk voor meer informatie en contactinformatie op Programma Sport: Utrechtse Plus | Energietransitie Utrecht.

Leusder Krant..

Weer beginnerscursus bridge: in september start nieuwe groep in Achterveld
Zilveren medaille atlete Madelief van Leur op EKU20

Tour de Junior blijft populair, nieuw is de Loopfietswedstrijd

Abigail Noruwa naar halve finales op EK atletiek U20
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o Gemeente start uitgebreid onderzoek naar Leusdense sportaccommodaties
e Jeu de boulesvereniging Amicale de Pétanque bestaat 30 jaar
e Meer dan 100 deelnemers aan 64e Internationale Tour de Junior

e Sporten, spelen en hutten bouwen in Achterveld

Je ontvangt dit bericht omdat je geabonneerd bent op de nieuwsbrief Leusden in Beweging. De nieuwsbrief is
bedoeld voor iedereen die een bijdrage levert of wil leveren en/of zich betrokken voelt bij het in beweging brengen
van Leusdenaren.

Jouw bericht in deze nieuwsbrief?

Je kunt je bijdrage mailen aan platformsportenbewegen@gmail.com.

Deadline aanlevering kopij eerstvolgende nieuwsbrief: 25 september

Stuur de nieuwsbrief door!
Weet jij iemand voor wie de nieuwsbrief interessant kan zijn? ledereen kan zich op de nieuwsbrief abonneren door
op onderstaande button te klikken:

Abonnement nieuwsbrief ‘Leusden in Beweging'

® © 06 06 0O

Copyright © 2023 Platform Sport & Bewegen Leusden, All rights reserved.

Ons postadres is:
Platform Sport & Bewegen Leusden
Hamersveldseweg 94
LEUSDEN, Utrecht 3833 GT
Netherlands

Voeg ons toe aan je adresboek

Wil je deze nieuwsbrief niet meer ontvangen?
Meld je dan af: unsubscribe from this list.
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mailchimp
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